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Kommunikointi ja
hyvi toimintatapa minkin
lopetuksessa

Eettinen eldintuotanto painottaa sita,
ettd eldinten hyvinvointi tulee ottaa tasa-
vertaiseksi tavoitteeksi tuotteen laadun
ja hinnan rinnalle (Appleby 1999; Jensen
2002). Halutaan korostaa, etti eldimelld
tulee olla mahdollisuus riittavaan, ei vain
jonkinasteiseen hyvinvointiin. Silloin kun
eldin on tasapainossa itsensa ja ymparis-
tonsa kanssa, se voi yleensa hyvin. Turkis-
eldinten hyvinvointi on herattanyt yhteis-
kunnallista kiinnostusta ja keskustelua
viime aikoina (YLE Uutiset, 2013; EHK,
2013; Mononen ym. 2012). Erityisesti
oikea kasittely ja kommunikointi lope-
tuksen yhteydessa on tarkeda. Meilla on
velvollisuus huolehtia eldinten hyvinvoin-
nista syntymastad aina kuolemaan saakka.

Minkki

nadtaeldimiin ja on yksi maailman tar-

(Neovison vison) kuuluu

keimmistd sekd arvostetuimmista tur-
kiseldaimista. Suomessa minkin nahkojen
tuotanto on lahes samaa luokkaa kuin
ketun eli noin 2,5 miljoonaa nahkaa vuo-
dessa (Sagafurs 2014).
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Luonnonvarakeskus (Luke)

Tama katsaus perustuu Eldintut-
kimuspaivilla 10.-11.4.2014 pidettyyn
esitelmaan. Sen tarkoituksena on kuvailla
kommunikointia ja hyvda toimintatapaa
tarhatun minkin lopetuksen yhteydessa.

Hyvin kuoleman miiritelma

Lopetuksella tarkoitetaan tarkoituksella
tehtya toimenpidettd, jonka seurauksena
eldin kuolee. Voimassaolevien asetusten
yhteydessa voidaan lopetuksen kasittaa
tarkoittavan erityisesti hyvan kuoleman
tuottamista eldimelle. Euroopan neuvos-
ton uuden asetuksen (EY) N:0 1099/2009
tarkoituksena on vahentaa kipua, tuskaa
ja karsimysta lopetuksen ja siihen liitty-
vien toimenpiteiden aikana (Council Re-
gulation 2009). Hyva kuolema ndhddin
keskeisend osana hyvaa elimaa (Appleby
1999). Nykyihminen pyrkii hallitsemaan
paitsi elamaa myos kuolemaa entista tar-
kemmin. Tadssd yhteydessa tormatdan
kasitteeseen eutanasia (AVMA 2007).
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Eutanasia termind liittyy ajatuk-
seen hyvastd kuolemasta. Se on perai-
sin kreikankielisistd sanoista "hyva” (eu)
ja "kuolema” (thanatos), ja tarkoittaa
sananmukaisesti kaannettyna “hyvaa
kuolemaa”. Antiikin aikoina eutanasialla
ymmadrrettiin nimenomaan rauhallista,
onnellista, kunniallista ja helppoa kuole-
maa luonnollisella tavalla. Termia kaytet-
tiin tuolloin ainoastaan ihmisten kohdalla.
1800-luvulla eutanasia-kasite laajeni kos-
kemaan ladkarin aiheuttamaa armokuo-
lemaa tai kuolinapua. 1900-luvulta lahti-
en jotkut ovat katsoneet siihen kuuluvan
myos armomurhaamisen ja aktiivisen
kuoleman tuottamisen.

Eutanasia on kasitteend levinnyt
nykyisin ktoskemaan yha laajemmin myos
eliimia (AVMA 2007; Korhonen 2013).
Esimerkiksi eldinten lopettamiseen ja
kuolemaan liittyvassa kirjallisuudessa eu-
tanasiaa kdytetdan yleisesti. On toisaalta
tahoja, jotka katsovat, etta eutanasia-ka-
sitteen tulee koskea vain ihmisia eika sita
pidd soveltaa eldimiin. Olennaista ei ole,
mita termid lopetuksen yhteydessa kay-
tetadan, vaan ettd toimitaan eutanasia-
ajatuksen hengessda. Mitd se eldinten
kohdalla sitten tarkoittaa? Periaatteessa
samaa kuin ihmisellakin: “hyva kuolema”
on sellainen, jossa eldin kokee mahdolli-

simman vahan kipua, tuskaa ja karsimysta.
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Eurooppalainen kisitys hyvisti

kuolemasta

Eldinten hyvinvointi on tarked arvo (App-
leby 1999). Se on vahvistettu Euroopan
yhteison perustamissopimukseen liite-
tyssa poytakirjassa. Euroopan neuvoston
uusi asetus eldinten suojelusta lopetuksen
yhteydessa tuli sovellettavaksi vuoden
2013 alusta. Uusi lainsdadianto (Council
Regulation 2009) korostaa kokonaisval-
taista eldinten hyvinvoinnista huolehti-
mista. Asetus korvaa eldinten lopetuksen
osalta aiemmat saadokset. Kyseisella ase-
tuksella vahvistetaan saannot, jotka kos-
kevat tuotantoeldinten lopetusta ja niihin
liittyvia toimia. Asetus pitda sisallidan uu-
simman eurooppalaisen kasityksen siita,
millainen on hyva kuolema tuotantoelai-
mille.

Eldinten hyvinvointi on moni-
muotoinen ja laaja kasite (Mononen ym.
2012). Olemme vastuussa eldimista tuo-
tantoprosessin kaikissa vaiheissa. Koska
tuotamme eldimid, meidan on ne myos
lopetettava. Kun on syntynyt, on myos
kuoltava. Parhaista menetelmista ja olo-
suhteista huolimatta lopetustilanteesta
saattaa aiheutua eldimelle kipua, tuskaa,
pelkoa tai muunlaista karsimysta (Cooper
ym. 1998; Hansen ym. 1991). Lopetusti-
lanteessa ympariston tapahtumat, kovat
aanet ja elainten kasittely saattavat aihe-
uttaa pelkotiloja ja ahdistusta. Uuden eu-
rooppalaisen asetuksen tarkoituksena on
edesauttaa sitd, ettd kaikki lopetukseen
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osallistuvat toimijat ja henkilot ovat teh-
neet tarvittavat toimenpiteet, jotta eldi-
met eivat lopetuksen tai siihen liittyvien
toimenpiteiden aikana karsi valtettavissa
olevasta kivusta, tuskasta ja karsimyk-
sestd. Taman vuoksi lopetustilanteen
suunnitteluun ja eldinten kasittelyyn on
kiinnitettava erityista huomiota.

Tajunta ja tuntemiskyky

Elainten kohdalla tajunta tarkoittaa ky-
kya tuntemuksiin, ympariston asioiden

kykya
vastata ymparistosta ja omasta kehosta

ja objektien havainnoimiseen,

tulleisiin arsykkeisiin ja tuntemuksiin, ja
kykya tahdonalaiseen liikkeeseen (AVMA
2007; Korhonen & Huuki 2013). Eldimen
katsotaan olevan tajuton, kun se ei pysy
luonnollisessa seisoma-asennossa, ei ole
hereilla eika osoita positiivisia tai negatii-
visia tunteita, kuten pelkoa tai hermostu-
neisuutta (AVMA 2007).

Tuntemiskyvylla tarkoitetaan
eldimen kykya tuntea aistimuksia, kuten
kipua. Elaimen katsotaan olevan tunte-
miskyvyton, kun se ei reagoi esimerkiksi
aanen, hajun, valon tai fyysisen kosketuk-
sen aiheuttamiin drsykkeisiin. Kivun aisti-
mus on laheisesti kytkoksissa tajuntaan
ja aivojen toimintaan (Appleby 1999).
Tajuton eldin ei kykene aistimaan kipua
(Korhonen ym. 2012; Korhonen & Huuki
2013). Mita nopeammin eldin menettda
tajuntansa ja tuntemiskykyns3, ja mita
vahemman arsytystd, kipua, ahdistusta
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ja tuskaa lopetusmenetelmad aiheuttaa
ennen tajunnan menetysta, sitd parem-
pana lopetusmenetelmai voidaan pitaa
eldimen hyvinvoinnin kannalta (Lamboy
1985; Hansen ym. 1991).

Kommunikointi lopetuksen
yhteydessi

Eldimet viestivat ahdistuksesta, tuskasta
ja kivusta kdyttdytymisen avulla (Hansen
ym. 1991; Cooper ym. 1998; Appleby &
Hughes 1999). On tirked, ettd ymmar-
ramme eldimen kayttaytymista ja niita
signaaleja joita ne meille valittavat. Lope-
tustilanteessa tapahtuu kahdensuuntais-
ta kommunikaatiota: eldimestd ihmiseen
ja ihmisestd eldimeen. Lopetusta suo-
rittavan henkilokunnan tulee ymmartaa
eldimen kayttaytymistd ja siihen liitty-
vaa kommunikaatiota. Vain siten eldin-
ten hyvinvointi voidaan riittavasti ottaa
lopetuksessa huomioon. Rauhallinen ja
asiantunteva kasittely on eldimelle posi-
tiivinen signaali; se herattad luottamusta
ja edesauttaa tilanteeseen sopeutumista.
Eldimessda havaittavat hyvan ja huonon
taintumisen merkit on koottu taulukkoon
1 (Korhonen & Huuki 2013).
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Taulukko 1. Kaasupitoisuudesta, kaasun laadusta ja puhtaudesta, sekd kaasun lampati-

lasta johtuvia taintumisen merkkejd minkin kaasulopetuksessa (Korhonen & Huuki 2013).

Hyvan taintumisen merkit

Keskeiset muuttujat

Huonon taintumisen merkit

Nopea tasapainon
menettaminen (n.30-90
sekuntia)

Tahdonalaisten liikkeiden
lakkaaminen

Tunto- ja kipuheijasteiden
haviaminen

Tihentynyt ja syva hengitys

Padan ja niskan lihasten
hallinnan menettaminen

Rauhallisuus

Ei hatdaantynytta dantelya tai
pakoyrityksia

Ei yskimistd, aivastamista
tai merkkeja hengitysteiden
arsytyksesta

Ei silmien vettymista,
rapyttelya tai hieromista

Kaasupitoisuus

Tasapainon menetys hidasta
Pakoyritykset

Liiallinen liikehdinta
Hataantynyt dantely
Yskiminen

Hengen haukkominen ennen
taintumista

Kouristelu

Tunto- ja kipuheijasteet
sailyvat

Kaasun laatu ja
riittava suodatus

Yskiminen, aivastelu ja
rohisevat danet hengitysteissa

Silmien hierominen ja
rapyttely

Hataantynyt dantely

Kaasun limpotila

Pakoyritykset
Hataantynyt dantely

Varina
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Miti lopetuksen aikana
fysiologisesti tapahtuu?

Minkin normaali sydimen syke on 194
lyontid minuutissa ja hengitystiheys 40
kertaa minuutissa (Korhonen ym. 2012).
Kun minkkia ryhdytaan lopetuksen yh-
teydessd kaasuttamaan (CO, CO,), alkaa
elekrofysiologisissa muuttujissa tapahtua
erindisid muutoksia. Ensimmaisena ne na-
kyvét aivoissa (Lamboy ym. 1985; Korho-
nen & Eskeli 2012; Korhonen 2014); aivo-
sahkokayra muuttuu. Sydan ja hengitys
sen sijaan toimivat normaalisti. Muutok-
set nakyvat muutamia kymmenia sekun-
teja sen jalkeen, kun eldin on hengittanyt
kaasua. Tadssa vaiheessa kipuaistimus ja
tietoisuus ovat jo heikentyneet. Seuraa-
vassa vaiheessa eldin on jo aivokuollut. Se
ei tiedd tasta maailmasta mitaan. Hengi-
tys on selvasti lamaantunut ja heikenty-
nyt. Sydamen toiminnassa nakyy heiken-
tymista. Lopulta eldin kuolee.

Eldinten kisittely lopetuksen
yhteydessi

Ympadriston tapahtumat, kovat danet ja
eldinten kdsittely saattavat aiheuttaa elai-
messa pelkotiloja ja ahdistusta (Mononen
ym. 2012). Taman vuoksi lopetustilan-
teen suunnitteluun ja eldinten kasitte-
lyyn on kiinnitettava erityista huomiota.
Lopetukseen osallistuvien henkiloiden on
tehtava tarpeelliset toimenpiteet kivun
aiheuttamisen valttamiseksi sekd tuskan
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ja karsimyksen minimoimiseksi.

Lopetusta suunniteltaessa on
hyva kiinnittdd huomiota aikatauluun
ja henkiloston maaraan. Kun aikataulu
on liian tiukka ja henkilostoa liilan vahan,
tyotahti usein kiristyy, jonka seuraukse-
na eldimida saatetaan kasitella tarpeet-
kasittelevan henkilon on osattava oikea
kasittelytekniikka eldimia nosteltaessa ja
siirrettdessa. Eldin pitad poistaa hakistaan
ja siirtaa paikasta toiseen siten, etta se ei
vahingoitu tai vahingoita itsedan. Tavalli-
simmin minkki nostetaan hannan juures-
ta kiinni pitaen ja mahan alta tuettuna,
tai niskasta kiinni pitamalla. Tarvittaessa
kiinniottamisessa voidaan kayttiaa apuva-
lineitd, kuten kuljetusputkea tai loukkua.

Eldimet tulisi lopettaa mahdolli-
simman pian kiinnioton jalkeen. Jos elain-
ta pidetaan odottamassa lopetusta jos-
sain muussa tilassa kuin sen omassa ha-
kiss3a, on huolehdittava, ettd eldimelld on
riittavasti tilaa lajityypillisen kayttayty-
misen toteuttamiseen, mm. liilkkkumiseen,
kaantymiseen ja makaamiseen. On myos
huolehdittava siita, etta muille eldimille
aiheutuu mahdollisimman vahan haittaa
lopetustilanteesta. Esimerkiksi kovat aa-
net ja hajut, seka muunlaiset ymparistoon
ja lopetukseen liittyvat toimenpiteet voi-
vat aiheuttaa muissa eldimissa pelkoa ja
ahdistusta.
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Valvottavat parametrit

Lopetukseen osallistuvien henkiloiden
on tehtdva kaikki tarpeelliset toimenpi-
teet kivun aiheuttamisen valttimiseksi
ja tuskan ja karsimyksen minimoimiseksi.
Uudessa asetuksessa on esitetty lopetus-
menetelmakohtaiset keskeiset muuttu-
jat, joita kaytetaan lopetustoimenpiteen
onnistumisen arvioimiseen. Naihin muut-
tujiin on kiinnitettava erityistd huomiota
(Taulukko 2).

Johtopiitokset

Tuotantoeldinten hyvinvointi lopetuk-
sen yhteydessd on hyvin tarkedd. Uusi
Euroopan neuvoston asetus lopetukses-

ta koskee myos tarhattuja turkiseldaimia
kuten minkkida. Lain soveltamiseksi on
tehty runsaasti tutkimustyotda. Nyt tie-
detdan tarkasti miten kuolinprosessi ete-
nee ja mitd elaimelle missakin vaiheessa
tapahtuu. Minkit lopetetaan yleisimmin
kaasulla. Tehokas lopetus edellyttaad, etta
kammiossa on riittava kaasupitoisuus en-
nen kuin eldin laitetaan sinne. Kaasut vai-
kuttavat ensin eldimen aivoihin. Eldimel-
ta katoaa tietoisuus ja kipuaistimuskyky,
lopulta siitda tulee aivokuollut. Eldinten
oikea kasittely ja kommunikointi lopetuk-
sen yhteydessa on tarked. Eldimet vies-
tivat ahdistuksesta, tuskasta ja kivusta
kayttaytymisen avulla. Eldimen kayttay-
tymisen ymmartaminen on siksi valtta-
matonta.

Taulukko 2. Eri lopetusmenetelmien valvottavat muuttujat (Korhonen & Huuki 2013).

Puhdas Pakokaasun
Muuttujat hiilimonoksidi hiilimonoksidi Hiilidioksidi
Kaasun pitoisuus >4 % CO >1 % of CO” >80 % CO,
Altistusaika Kylla Kylla Kylla
Kaasun laatu Kylla Ei Kylla
Lampatila Kylla™ Kylla Kylla
Kaasun Ei Kyl Ei

suodattaminen
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* > 4 % pitoisuus on suositeltavaa

** Ei merkittdva ongelma, mutta valvottava
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